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Editorial
Liebe Leser:innen

Das Jahr 2025 war gepragt von zahlreichen Begegnungen, neuen Kooperationen und der ge-
zielten Weiterentwicklung des Angebots unseres Vereins flir AYA.

Wir freuen uns ausserordentlich iber zahlreiche Begegnungen, die Teilnahme an verschiede-
nen Events und die Initiierung neuer und langerfristiger Projekte, die fiir AYA in der Schweiz
einen gewinnbringenden Nutzen bieten kdnnen. Die Bekanntmachung und Sensibilisierung
der Bediirfnisse von AYA stehen im Fokus unserer Tatigkeiten. Daflir dirfen wir uns auf ein
solides und immer breiter werdendes Netzwerk stltzen, das uns bei der Umsetzung begleitet.
Wir halten uns stets vor Augen, wie Raume geschaffen werden kénnen, in denen ein gemein-
samer Austausch stattfinden kann, Fragen gestellt und kreative Projekte angegangen werden
kénnen.

Wir danken allen Personen, die unsere Arbeit
moglich machen — ob durch ehrenamtliches
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Engagement, Spenden, Kooperationen oder
durch das offene Teilen eigener Erfahrungen.
Jeder Beitrag zahlt und zeigt: Sinnvolle Unter-
stltzung beginnt im Kleinen und kann sich zu
etwas Grossem entwickeln.

Alle unserer Bemiihungen und Anstrengun-
gen gelten nach wie vor unserer Vision: Eine
Gesellschaft, in der junge Krebsbetroffene ge-
sehen, verstanden und umfassend unter-
stutzt werden.

Herzlich,
Sina Staudinger-Flirer
im Namen des gesamten Vereins
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Der Verein

Der Verein «AYA Cancer Support CH» wurde am 19.09.2021 in Ziirich gegriindet. Er hat zum Ziel, krebs-
betroffene Jugendliche und junge Erwachsene sowie Angehdrige in der Schweiz zu unterstitzen. Der
Verein ermoglicht seit der Griindung insbesondere folgende Aktivitaten und Tatigkeiten:

Organisation und Durchflihrung von Anlassen fir krebsbetroffene Jugendliche und junge Erwachsene
und Angehdrige in der Schweiz; Biindelung von Unterstiitzungsangeboten fur Jugendliche, junge Er-
wachsene und Angehorige via Online-Plattform und Social-Media; Aus- und Weiterbildung im Sinne
von «Patient-Empowerment» und «Patient-Education»; erarbeiten von Fachinformation rund um
Krebs bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen (siehe auch Art. 2 Vereinsstatuten).

Der Verein ist mit seiner Ausrichtung auf diese Patient:innengruppe einmalig in der Schweiz. Es beste-
hen bisher noch keine Organisationen, die sich um die Bedlrfnisse dieser spezifischen Patient:innen-
gruppe — welche nicht-medizinischer Natur sind — annehmen und gezielte Unterstiitzung, Informati-
onssammlung und eine Plattform (www.ayacancersupport.ch) bieten. In gesellschaftlicher Hinsicht ist

es von grosster Bedeutung, dass junge Krebsbetroffene, welche hohe Uberlebenschancen haben und
wieder in den Berufsalltag einsteigen und am gesellschaftlichen sowie kulturellen Leben teilnehmen
werden und dennoch mit spezifischen Herausforderungen konfrontiert sind, Unterstiitzung erhalten.
Diese Unterstlitzung kann einerseits in der Vernetzung und im Austausch mit anderen Betroffenen
bestehen, andererseits mit gezielten Aktivitdten und Informationsvermittlung durch den Verein.

Der Verein verfolgt ausschliesslich ideelle Zwecke und ist nicht gewinnorientiert. Sdmtliche Mitglieder
arbeiten ehrenamtlich und ohne finanzielle Gegenleistung. Die finanziellen Mittel riihren ausschliess-
lich von Mitgliederbeitragen, Zuwendungen, dem Erl6s aus den Vereinsaktivitaten und ggf. Subventio-
nen (Art. 5 Abs. 1 Vereinsstatuten). Die Mittel werden ausschliesslich zur Erflillung von Vereinszwecken
eingesetzt. Gemass Art. 14 Vereinsstauten gehen die Aktiven bei einer Vereinsauflésung auf eine we-
gen Gemeinndtzigkeit steuerbefreite Institution mit gleicher oder dhnlicher Zwecksetzung lber.
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Vereinstatigkeiten 2025

Externe Aktivitaten flUr AYA und Social Media

Sensibilisierung zu den spezifischen Bedtirfnissen und Herausforderungen von AYA auf der
Plattform Thorax Schweiz mit einem Video-Interview, aufgezeichnet am 24. November 2025,
veroffentlicht im Folgejahr.

Am 28. September 2025 hatten AYA und ihre Angehdrigen wieder die Gelegenheit mit den
freundlichen Alpakas einen Spaziergang in Hunzenschwil gemeinsam mit einer Fachperson
flr tiergestiitzte Therapie zu geniessen und sich auszutauschen.

FUhren einer aktiven Facebookgruppe, welche derzeit iber 28 Betroffene und Angehdrige
verfligt.

Betreiben eines Instagram-Accounts, der junge Krebsbetroffene und Angehdérige lber bevor-
stehende Veranstaltungen und Unterstitzungsprogramme in jugendgerechter Weise infor-
miert und derzeit Giber 296 Follower zahlt.

Betreiben eines LinkedIn-Accounts flir den fachlichen Austausch sowie die Sensibilisierung
von Fachpersonen.

FUhren und regelmassige Aktualisierung der Plattform ayacancersupport.ch, welche Ange-
bote spezifisch flir AYA von verschiedenen Krebsorganisationen jugendgerecht biindelt und
bewirbt.

Fachaustausch

Vorstellung des Vereins bei der Shane Osteosarcoma Association und fachlicher Austausch
am 12. Dezember 2025.

Vorstellung des Vereins und fachliche Diskussion im Rahmen des Podcasts Thorax-Schweiz im
November 2025.

Vorstellung des Vereins und seiner Aktivitdten am Swiss Oncology & Hematology Congress
(SOHC) in Basel vom 20. November 2025.

Teilnahme am Science & Investor Day am 10. Oktober 2025 in Basel.

Vorstellung des Vereins und seiner Aktivitaten am Cancer Survivors Day des Universitatsspi-
tals Zirich am 28. Juni 2025.

Teilnahme am 2. SPOG SSPHO Stakeholder Meeting am 7. Marz 2025 in Bern.

Verschiedene Austausche mit Fachpersonen aus Spitdlern, Universitaten, Stiftungen und wei-
teren Organisationen im Bereich ,,AYA”.

Kooperationen und Mitgliedschaften

Akquirieren von verschiedenen ideellen Fachpartnerschaften und neuen Mitgliedern.
Aktives Mitglied der SSPHO AYA-Working Group.
Mitglied von All.Can Schweiz.
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Interne Vereinsaktivitdten

Monatlicher interner Austausch der verschiedenen Ressorts und regelmassige Vorstands-
und Vereinssitzungen.

Generalversammlung am 16. November 2025.

Einholen des Fachinputs eines Unternehmensberaters zur Organisation und Strukturierung
des Vereins am 28. Oktober 2025.

Erarbeiten eines Konzepts zum Ausbau der Plattform (https://ayacancersupport.ch/) als

Wegbegleitung durch die Erkrankung.
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Besuche unsere Webseite!
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